
Всемирный день здоровья в 2018 году отмечается 7 апреля, в субботу. 

В 2018 году традиция проводить мероприятия, посвященные проблемам 

сохранения здоровья и профилактики заболеваний, будет отмечать юбилей: 

70-летие со дня вступления в силу Устава Всемирной организации 

здравоохранения (ВОЗ).  

Цель праздника – привлечение внимания к проблемам 

здравоохранения и необходимости развернутой и всеохватной 

профилактики заболеваний, здорового образа жизни. 

Во вступившем в силу 7 апреля 1948 года Уставе ВОЗ прописаны 

основные принципы, на которых основывается деятельность этой 

организации: здоровье – это не только отсутствие болезней. Более широко 

под здоровьем подразумевается состояние физического, душевного и 

социального благополучия; одно из основных прав каждого человека без 

различия расы, политических убеждений, религии, доходов и социального 

положения – обладание наивысшим достижимым уровнем здоровья; 

здоровье – основной фактор в достижении мирной обстановки на всей 

планете. Это возможно только при сотрудничестве всех государств; 

недостаточные меры некоторых государств по борьбе с болезнями, 

особенно заразными, представляют всеобщую опасность; фактор 

первоочередной важности – здоровое развитие 

ребенка; необходимое условие достижения 

наивысшего уровня здоровья – предоставление 

всем народам возможности пользования всеми 

достижениями медицины; для улучшения 

здоровья народа необходимо просвещенное 

общественное мнение и сотрудничество с 

обществом; ответственность за здоровье народа и 

проведение необходимых мероприятий в области 

здравоохранения несет правительство страны. 
 


